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                                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-4 класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа 

Алексеевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2019/2020  учебный год. 
 

 

1. Общие положения 
 

1.1.      Учебный план МБОУ Подлесношенталинская основная 

общеобразовательная школа  для 1-4 классов разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

     Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 

126-ФЗ от 24.07.1998г. (в действующей редакции); 

 Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации". 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 

17785 с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 

декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. ); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. №1015 г. Москва «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Приказ МО и Н РФ от 31 декабря 2015 г. № 1576 о внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.05.2012 года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико- 

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

 федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте 

России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно- 

эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования 

СанПиН 2.4.4.1251-03» (утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27, 

зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 

4594); 



 примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15) 

 Закона Республики Татарстан «Об образовании» (в действующей 

редакции); 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 443РТ от 18.07.2004г. 

 письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 

25.08.2014г. № 16708/14 «О введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 

классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан»; 

 Методические рекомендации по проектированию содержания организационного 

раздела основной образовательной программы начального общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан (от 19.08.2015 № исх-

1054/15); 

 Устава образовательного учреждения от 19.12.2016, а также возможностей 

педагогического коллектива МБОУ Подлесношенталинской основной 

общеобразовательной школы.  
 

1.2. Учебный план МБОУ Подлесношенталинская основная общеобразовательная 

школа для  I– IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года: в 1 классе – 33 недели, в 2-4 классах – не менее 34 учебных недель; 

Продолжительность урока для 2- 4 классов 45 минут (пп.10.9 – 10.10 СанПиН 

2.4.2.2821-10). 
 

1.3. В соответствии с п. 10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10 в МБОУ 

Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа устанавливается 

шестидневная учебная неделя. В 1-х классах обучение организуется только в первую 

смену в режиме 5-дневной учебной недели (п. 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10) с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 
 

1.4. Образовательная недельная нагрузка распределены равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

не превышает для обучающихся 1 – го класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 

5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
 

1.5. Обучение в 1–м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом  полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35  

минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут каждый. 
 

1.6. Согласно СанПиН 2.4.2.2821 – 10 проводится  3  урока физической культуры 

в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки.  

 

 

1.7. Обязательными для изучения в начальной школе учебными предметами 

являются: Русский язык, Литературное чтение, Родной язык, Литературное чтение на 

родном языке, Иностранный язык, Математика, Окружающий мир, Изобразительное 

искусство, Музыка, Технология, Физическая культура, основы религиозных культур 

и светской этики. 
 

1.8. Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2 по 4 

класс по 2 часа в неделю. 

  



1.9. Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» 

изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным. Элементы  основ безопасности жизнедеятельности, а также 

разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, 

включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 
 

1.10. Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 1-4 классах 

изучается как самостоятельные предметы по 1 часу в неделю.  
 

1.11. Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане МБОУ 

Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа использованы на 

увеличение количества часов по математике в 2, 3 классах по 1 часу. 

 

В новой редакции ФГОС (п. 19.3) дается установка на содержание вариативной 

части учебного плана: "В целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся; 

- внеурочную деятельность". 

         В соответствии с Методическим письмом  МО и Н РТ «О введении учебного 

предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций 

Республики Татарстан» № 16708/14 от 25.08.2014  с 1 сентября 2014 года вводится 

учебный предмет «Иностранный язык» для 1 класса в рамках часов допонительного 

образования. 

         Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и 

фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.12. Формы промежуточной аттестации: 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

1 кл. Русский язык Без отметок 

 Математика Без отметок 

 Родной язык Без отметок 

 Окружающий мир Без отметок 

 Литературное чтение Без отметок 

 Литературное чтение на родном языке Без отметок 

 Английский язык Без отметок 

 Искусство (Музыка) Без отметок 

 Искусство (ИЗО) Без отметок 

 Технология Без отметок 

 Физическая культура Без отметок 

2 кл Русский язык   Годовая оценка/диктант с 

грамматическим заданием 

 Литературное чтение  Годовая оценка/ тестирование 

 Родной язык Годовая оценка/диктант с 

грамматическим заданием 

 Литературное чтение народном языке   Годовая оценка/ тестирование 

 Иностранный язык  Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа. 

 Окружающий мир  Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (Музыка)  Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство (ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология  Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура  Годовая оценка/тестирование 

3кл Русский язык   Годовая оценка/диктант с 

грамматическим заданием 

 Литературное чтение  Годовая оценка/тест 

 Родной язык Годовая оценка/диктант с 

грамматическим заданием 

 Литературное чтение на родном языке   Годовая оценка/тестирование 

 Иностранный язык  Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 Окружающий мир Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (Музыка) Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство (ИЗО)  Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология  Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура  Годовая оценка/тестирование 

4 кл Русский язык   Годовая оценка/контрольная работа 

 Литературное чтение Годовая оценка/тестирование 

 Родной язык Годовая оценка/контрольная работа  

 Литературное чтение на родном языке Годовая оценка/тестирование 

 Иностранный язык Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа 

 Окружающий мир Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (Музыка) Годовая оценка/проектная работа 

 Искусство (ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/тестирование 

 ОРКСЭ Годовая оценка/ проектная работа 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-4-Х КЛАССОВ МБОУ 

ПОДЛЕСНОШЕНТАЛИНСКАЯ ООШ  

С РОДНЫМ (НЕРУССКИМ) ЯЗЫКОМ  ОБУЧЕНИЯ 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном  языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Английский  язык   2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

      1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(математика) 

  1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к учебному плану 5-9 классов  

Муниципальнго бюджетного общеобразовательного учреждения 

Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан 

на 2019/2020 учебный год. 
 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ Подлесношенталинская основная общеобразовательная 

школа для 5-9 классов разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 

126 – ФЗ от 24.07.1998 г. (в действующей редакции); 

 Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 

11 и 14     

     Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. №1015 г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» с  изменениями и дополнениями от 13 декабря 

2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г. 

 Приказ МО и Н РФ от 31 декабря 2015 г. № 1577 о внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего       

            образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки  

            Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего  

            образования) с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря    

            2015 г.; 

 Федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденного приказом Минобразования РФ «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 

года № 1089 (в редакции от 31 января 2012); 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.05.2012 года  № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Методико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонениями в    состоянии здоровья»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в  образовательном процессе в образовательных учреждениях, 



реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189, зарегистрированным в 

Минюсте России  

3 марта 2011г., регистрационный номер 19993); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15) 

 Закон Республики Татарстан «Об образовании» (в действующей редакции); 

 Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 443РТ от 18.07.2004 г. 

 Методические рекомендации по проектированию содержания 

организационного раздела основной образовательной программы основного 

общего образования для общеобразовательных организаций Республики 

Татарстан (от 19.08.2015 № исх-1055/15); 

 Устав образовательного учреждения, а также возможностей педагогического 

коллектива МБОУ Подлесношенталинской основной общеобразовательной 

школы. 

1.2. Учебный план для V-IХ классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель, 

продолжительность урока - 45 минут. 
 

1.3. Согласно СанПиН 2.4.2.2821–10 проводится 3 урока физической культуры в 

неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной 

нагрузки, а также для увеличения двигательной активности обучающихся в 

учебные планы включены предметы двигательно – активного характера. 
 

1.4. Часы компонента МБОУ Подлесношенталинская основная 

общеобразовательная школа в учебном плане используются: 

●  на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, 

курсы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного 

плана;  

●  на организацию подготовки учащихся 9-х классов к ГИА; 

● на  организацию элективных курсов и занятий по выбору обучающихся в 

рамках основной учебной сетки часов; 

 

2. Основное общее образование 
 

2.1. Обязательными для изучения в основной школе учебными предметами 

являются: Русский язык, Литература, Родной язык, Родная литература, 

Иностранный язык, Математика, Информатика и информационно-

коммуникационные технологии, История, Обществознание, География, 

Физика, Химия, Биология, Искусство (Музыка и ИЗО), Технология, Основы 

безопасности жизнедеятельности, Физическая культура. 
 

2.2. Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается с 5 по 9 

класс по 3 часа в неделю. 



2.3. Учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий язык) изучается в 9 

классе по 1 часу в неделю.  

2.4. Предмет «Информатика», направлен на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в 7-9 классах изучается как самостоятельный предмет. 
 

2.5. Учебные предмет «Искусство» («Музыка») в 5-8 классах - как 

самостоятельный предмет по 1 часу в неделю и «Искусство» 

(«Изобразительное искусство») в 5-7 классах - как самостоятельный предмет  

по 1 часу в неделю. 
  

2.6. Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс. Учебный 

предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 
 

2.7. Образовательная область «Технология»  в учебном плане школы 5-8 классов 

представлен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

"Деревообработка», «Металлообработка», «Швейное дело», «Кулинария».  

 

 

2.8. На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

отведен по 1 часу в неделю в 8-9 классах. Часть традиционного содержания 

предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в 

курсе учебного предмета «Обществознание». 

2.9. Учебный план и основная образовательная программа 5-9 классов состоит из 

двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Внеурочная деятельность выводится за рамки 

учебного плана, а ее количество не определяется в часах аудиторной 

нагрузки. 
 

2.10   Часы регионального (национально-региональный) компонента и компонента     

           образовательного учреждения в учебном плане МБОУ Подлесношенталинская  

          основная общеобразовательная школа использованы на увеличение количества   

          часов по предметам: 

              в 5 классе –  Физкультура – 1 ч.                      

              в 7 классе – Физкультура – 1 ч. 

                                   ОДНКНР – 1 ч. 

              в  8 классе – Физкультура – 1 ч. 

                                   Русский язык – 1 ч. 

              в  9 классе –Родная  литература – 1  ч. 

 

       В 9 классе 1 ч родной литературы используется для реализации 

требований ФГОС, для ведения второго иностранного (немецкого) языка. 

 

2.10. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы. Занятия проводятся  в 5-6, 8-9  классах 

через систему внеурочной деятельности, в 7 классе реализуется за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений в качестве 

отдельного учебного предмета и реализуется через учебную деятельность, 

по 1 часу в неделю. 

2.11. Третий час учебного предмета "Физическая культура" использовать на   

    увеличение двигательной активности и развитие физических качеств    

    обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания (в   

     ред. Приказа Минобрнауки РФ от 30.08.2010 N 889) 

В 6,9 классах третий час учебного предмета "Физическая культура" 

проводится через систему внеурочной деятельности в расчете по 1 ч. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении  проводятся 

3 урока физической культуры в неделю, предусмотренные в объеме 



максимально допустимой недельной нагрузки СанПиНа 2.4.2.2821-10, 

п.10.20. 

  

 

 

2.15.  Формы промежуточной аттестации:      

 

5 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ проектная работа 

 Родной  язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная литература Годовая оценка/ проектная работа 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 Обществознание Годовая оценка/контрольная работа  

 История  Годовая оценка/тестирование 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  

 География Годовая оценка/тестирование 

 Искусство (Музыка ) Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство ( ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

6 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ проектная работа 

 Родной язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная литература Годовая оценка/ проектная работа 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 История  Годовая оценка/ тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/ тестирование 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа 

 Искусство (Музыка ) Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство ( ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

7 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/ проектная работа 

 Родной язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная литература Годовая оценка/ проектная работа 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 История  Годовая оценка/тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/тестирование 

 Физика Годовая оценка/тестирование 

 Информатика Годовая оценка/ проектная работа 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (Музыка ) Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство ( ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

8 кл Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/тестирование 



 Родной язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная литература Годовая оценка/тестирование 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 Информатика и ИКТ Годовая оценка/ проектная работа 

 История  Годовая оценка/ тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/тестирование 

 Физика Годовая оценка/контрольная работа  

 Химия Годовая оценка/тестирование 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (Музыка и ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 ОБЖ Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

9 кл. Русский язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Литература Годовая оценка/тестирование 

 Родной язык  Годовая оценка/контрольная работа  

 Родная литература Годовая оценка/тестирование 

 Иностранный язык (английский) Годовая оценка/тестирование 

 Иностранный язык (немецкий) Годовая оценка/тестирование 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 Информатика и ИКТ Годовая оценка/ проектная работа 

 История  Годовая оценка/тестирование 

 Обществознание  Годовая оценка/контрольная работа  

 География  Годовая оценка/тестирование 

 Физика Годовая оценка/контрольная работа  

 Химия Годовая оценка/тестирование 

 Биология Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (Музыка и ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/ проектная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-9  КЛАССОВ (ФГОС)  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю

  

5 6 7 8 9 Всег

о 

 Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

 родная литература 

3 

2 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

22 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Немецкий язык     1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  -  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОДНКНР ОДНКНР   1   1 

Итого 31 33 34 34 35 167 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Физкультура 

Родная литература 

Русский язык 

1 

 

1 

0 

 

 

1 

1 
2 

1 

 

1 

1 

 

1 

5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 
 


